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 .بين صديقاتها أتعس فتاةكانت  سارة

 .في صفها بأكمله لأتعسكانت بالتأكيد الفتاة ا

 .في العالم أتعس فتاةربما كانت و
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 .صديقات اليس لديه سارة ؟صديقات

 .سارة د أن يلعب معلا أحد يري

 .قة فوق رأسهالأن لديها سحابة معلّ

 القمامة. سحابة من
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 البسكويت، وأكياس ،البرتقال قشور

 وزجاجاااات ،رصاااا  قلااام ونشاااارة محطماااة، ألعاااا 

 ،ملونة بلاستيكية وأكياس مطوية بلاستيكية

 المزعج. الذبا  من بسر  محاطة هاجميع
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 ماان سااحابة لااديها فتاااة مااع عاابيل أن يريااد أحااد لا

 .فوق رأسها تحوم القمامة

 

 !ييييه رأسك؟ على فاسدة موز قشرة سقطت لو ماذا

 

 لعبة الغميضة. لعبت أن الآن سارة حتى بإمكان ليس

 تطاردها تلك السحابة دائمًا. سوف
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 المدرسااة إلااى لنتمشّااى سااويًا"قالاات سااارة لسااميرة   

 ."معًا

 .المعاكس الاتجاه في سميرة ركضت

 

 مبااراة اسااتعارة يمكننااي هاا "سااألت سااارة أرو    

  "قلمك؟

 لاتجلس  مقعادها  وغيارت  عبست أرو  في وجه سارة

 .عائشة بجانب

 

 .وحيدة الغداء تتناول أن سارة كانت حتى

 

كااان يجااب علااى سااارة أن تسااتمع لكاالام أمهااا منااذ    

 .البداية

نثر وتلقي القمامة فاي  فقد كانت تخبرها دائمًا ألا ت

 كان.ك  م
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 أكياااس ألاا ِ" "!الطرياا  علااى المااوز روقشاا تاارمِ لا"

 ".المهملات سلة في الفارغة البسكويت

 كانت تضحك. أبدا تستجب لطلب أمها لم سارة لكن

 .القمامةنثر  في تستمرو فقط



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ."!طاردتكم يف المهملات هذه ك  ستبدأ ، قريباً" ، فقالت لها سارةجدًا من  غاضبة الأم كانت يوم، ذات ثم

 

 .فقط ضحكت سارةكانت 

 .رأسها فوق معلقة كانت القمامة سحابة. المزعج الذبا  وصوت كريهة رائحة على سارة استيقظت ، التالي الصباح في

 .الضحك على تعد سارة قادرة لم ومنذ ذلك الحين! تحققت قد أمها كلماتكانت 
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 .لهر ا سارة تحاول

 .مكان ك  في تبعتها القمامة سحابة لكن

 .القمامة تلك سحابة تحاول كنس مكنسةوأخذت سارة تدافع عن نفسها وتلوح بال

 .كانت كثيرة ولم تستطع سارة كنسها القمامة لكن
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 .شيء ك سارة فع  ت حاول

 

 . وشأنها تركها السحابة من وطلبت ،صرخت

 .المهملات سلة في السحابة رمي حتى حاولت

 . تذهب مل القمامة سحابة لكن

 .للغاية مستاءت سارة أصبح
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 !ما شيء حدث ثم

 

 .الطري  على الموز قشر رميي ووه اميرسارة ت ورأ

 

 ر يااا أنراماااي  ساااتطيعي ألا. ساااارة كثيااارًاتضااايقت  

 رأسها؟ فوق السحابة

 تااارمِ لا" ."!ساااخي ال فتاااىال  أيهاااا" ة ارسااا ختصااار

 ."!سينزل  ما شخص. الطري  على القشرة

 

 سالة  فاي  قشار  ألقاى و ،رامي مان ساحابة القماماة   اف خ

 .المهملات
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 حاادث كياا "سااارة  تساااءلت ! أصااغر القمامااة سااحابة أصاابحت ، التااالي اليااوم فااي

 ."هذا؟

 .البلاستيكية الأكياس رميت يوه ارة العمة ريمس ترأ ثم

 

 ".استخدامها يديعأو كياسالأ هذه يطالتق رجوكأ". "!عمتي" ة ارسصرخت 

 .لأكياس وغادرتا العمة ريم التقطت

 .عن ذي قب  بكثير أصغر السحابة كانت ،ارةس تاستيقظ عندما التالي اليوم فيو

.تفعاااااا  أن عليهااااااا كااااااان مااااااا تعاااااارف إنهااااااا وقالاااااات ،سااااااارة تابتساااااام
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 قااومتكاناات سااارة  ،رصااا  قلاام ارةشاان أو بسااكويت لافغاا أحاادهم لقااىي عناادما

 .بإيقافه

 .القمامة صندوق في ووضعتها ملتويةال بلاستيكيةال تازجاجال ك سارة  التقطت

 أصااغر فااوق رأسااها لقمامااة ا سااحابة وأصاابحت. وأنظاا  أنظاا  القريااة أصاابحت

 .وأصغر

 

 .وذهبت ،يوم جاء حتى

 .زالت تمامًالقد 

 

 .العالم في فتاة أسعدالآن هي سارة 



 

 

 

 

 

 

 

 

 .مرة أخر تنثر سارة القمامة بعد ذلك  نل

 

 .نظيفة قرية في العيش تأحبّلقد 

 

 .الأيام من يوم في ،القمامة سحابة عودة من أيضًا خائفة كانت لكنها

 

 !لم يا تر يع من
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 لقمامةا عن نتحدث دعونا

 

 ساحابة  تصبح لا ،لا بعيداً؟ رميها بمجرد للقمامة يحدث ماذا يوماً تساءلت ه 

 .منزلك من بالقر  كبيرة مهملات سلة في القمامة نتهيت. رأسك على

 

 إلاى  بعضاها  ياذهب . الطريا   جاناب  على جمعتتفإنها  ،بالقمامة رميت عندما

 ذ ويجاا المصااارف يسااد هااذا. منزلااك مان  الصاارف مياااه تحماا  التااي المصاارف 

 !طيرةخال الأمراض ينشر الذي الذبا 

.سااااارةوا اسااااأل. قااااذرة بيئااااة فااااي العاااايش يحااااب اأحاااادًأظاااان  لا! هييااااي
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 الآن  أخبرك س

 نتجنب سحابة القمامة؟ي  ك

 

 .من حولناثر القمامة ن بعدم نبدأ أن يمكننا -

 

 فتش عان و حولك انظر - مهملات سلة في النفايات برمي   مرةك قم ،دوماً -

 .احدةو أقر 

 



 

 

 صاغير  كايس  فاي  القشارة  ضاع . الطريا   على القشور ترمِ لا ،الموز أك  بعد -

 .وتضعه فيها مهملات سلة تجد حتى

 

 يسكا ال مثا   ،يادة فم غيار  أنهاا  تعتقاد  قاد  التاي  الأشاياء  مان  العدياد  هناك -

 لاذلك . كما تظنقمامة  شيء ك  ليس ولكن. القشرة فيه وضعت يذال الورقي

 .استخدامه وأعد لمنزلل ذهخ! بالقشر يسكال ترمِ لا

 

 .هايإل الدخول للذبا  يمكن لا بحيث القمامة صنادي  بتغطية قم -

  



  



  



 

 



 

 


